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Пояснительная записка к учебному плану начального общего 
образования  

ФКОУ СОШ УФСИН России по Белгородской области 
на 2018-2019 учебный год 

3 класс ФГОС НОО 
 

Общие положения 
Обучение на уровне начального общего образования в 3 классе в 2018-2019 
учебном году осуществляется в соответствии с федеральным государственным 
образовательным стандартом начального общего образования (далее ФГОС НОО), 
на основе учебного плана, разработанного в соответствии с перспективным 
учебным планом, представленным в ООП НОО ОУ, регламентируется расписанием 
занятий. Нормативно-правовую основу разработки учебного плана составляют: 

Федеральный уровень 
- Конституция Российской Федерации (ст.43);  
- Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» на 
2013 – 2020 годы (Постановление Правительства Р.Ф. от 15.04.2014 г. №295 в 
ред. от 31.03.2017); 
- Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 
Федерации» (в редакции от 01.05.2017.);  
- Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования, утвержден приказом Минобрнауки от 06.10.2009 г. № 373 (в ред. от 
31.12.2015 г.); 
 - Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 
образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, 
утвержденный приказом Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014г. № 
1598; 
- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 
основным общеобразовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 
30 августа 2013 года №1015, с изменениями от 17 июля 2015 года №734);  
- Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно- 
эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 
общеобразовательных учреждениях» (в ред. от 10.06.2016г); 
- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 31.03.2014г. 
№ 253 «Об утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования» (в ред. от 08.06.2017 № 535); 
- Приказ Минобрнауки РФ от 09.06.2016 № 699 «Об утверждении перечня 
организаций, осуществляющих выпуск учебных пособий, которые допускаются к 
использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию 
образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 
общего образования;  
- Постановление Правительства РФ от 11.06.2014 г. № 540 «Об утверждении 
Положения о Всероссийском физкультурно-спортивном комплексе «Готов к труду 
и обороне» (ГТО)» (в ред. от 26.01.2017 г.); 
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- Письмо Министерства образования и науки РФ от 9 октября 2017г. № ТС-945/08 
«О реализации прав граждан на получение образования на родном языке»;  
- Примерные программы по учебным предметам;  
- УМК «Школа России». 

Региональный уровень 
- Закон Белгородской области от 31.10.2014г. № 341 «Об образовании в 
Белгородской области» (в ред. от 29.11.2016г.); 
- Государственная программа «Развитие образования Белгородской области на 
2014- 2020 годы», утвержденная постановлением Правительства Белгородской 
области от 30 декабря 2013 года №528-пп (в ред. от 30.01.2017г.). 

Школьный уровень 
- Устав ФКОУ СОШ УФСИН России по Белгородской области;  
- Образовательная программа начального общего образования ФКОУ СОШ 
УФСИН России по Белгородской области;  
- Локальные акты ОУ. 
Учебный план начального общего образования для 3 класса ФКОУ СОШ УФСИН 
России по Белгородской области на 2018-2019 учебный год является 
организационным механизмом реализации ООП НОО и достижения планируемых 
образовательных результатов, определяет состав и структуру обязательных 
предметных областей по классам, максимальный объём аудиторной нагрузки 
обучающихся, а также формы промежуточной аттестации. 
Учебный план направлен на достижение следующих задач:   

• формирование основ гражданской идентичности и мировоззрения; 
• приобщение обучающихся к общекультурным и национальным ценностям, 

информационным технологиям;   
• готовность к продолжению образования в последующих классах и уровнях 

образования; формирование здорового образа жизни;  
• личностное развитие обучающегося в соответствии с его 

индивидуальностью. 
Особенности учебного плана 

Учебный план 3 класса на 2018-2019 учебный год ФКОУ СОШ УФСИН России по 
Белгородской области разработан на основе перспективного учебного плана 
начального общего образования в соответствии с УМК «Школа России».  
Содержание и структура данного учебного плана определяются требованиями 
федерального государственного образовательного стандарта начального общего 
образования, целями, задачами и спецификой образовательной деятельности 
ФКОУ СОШ УФСИН России по Белгородской области, сформулированными в 
Уставе ОУ, годовом плане работы ОУ, основной образовательной программе ОУ. 
Обучение в 3 классе ФКОУ СОШ УФСИН России по Белгородской области в 2018-
2019 учебном году будет организовано в следующем режиме:   

• продолжительность учебного года –34 учебные недели;   
• продолжительность учебной недели– 5 дней; 
• максимально допустимая недельная нагрузка обучающихся при пятидневной 

рабочей неделе - 23 часа. 
Учебный план включает учебные предметы обязательной части, формируемой 
участниками образовательных отношений.Наполняемость обязательной части 
определена составом учебных предметов обязательных предметных областей: 
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(«Русский язык и литературное чтение», «Родной язык и литературное чтение на 
родном языке», «Иностранный язык», «Математика и информатика», 
«Обществознание и естествознание (окружающий мир)», «Искусство», 
«Технология», «Физическая культура»), каждая из которых направлена на решение 
основных задач реализации содержания учебных предметов, входящих в их состав.  
Предметная область «Русский язык и литературное чтение» представлена 
предметами «Русский язык» - 4 часа в неделю и «Литературное чтение» -  4 часа в 
неделю. 
Предметная область «Родной язык и литературное чтение на родном языке» 
представлена предметами «Родной язык» и «Литературное чтение на родном 
языке». В 2018 - 2019 учебном году с целью обеспечения реализации в полном 
объеме образовательных программ по русскому языку и литературному чтению и с 
учетом интересов и потребностей участников образовательных отношений 
содержание данных предметов интегрировано с содержанием предметов русский 
язык и литературное чтение. 
Предметная область «Иностранный язык» представлена предметом «Английский 
язык» - 2 часа в неделю.  
Предметная область «Математика и информатика» представлена учебным 
предметом «Математика», который изучается в объеме 4-х часов в неделю. 
Предметная область «Обществознание и естествознание (окружающий мир)» 
представлена предметом «Окружающий мир» - 2 часа в неделю.  
Предметная область «Искусство» представлена учебными предметами 
«Изобразительное искусство» и «Музыка» по 1 часу в неделю.  
Предметная область «Технология» представлена предметом «Технология» 1 час в 
неделю.  
Предметная область «Физическая культура» представлена учебным предметом 
«Физическая культура» 3 часа в неделю.  
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, используется на 
организацию обучения предмета «Русский язык» -1 час в неделю.  
Содержание образования в 3 классе определено в соответствии с федеральным 
перечнем учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию при 
реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 
начального общего, основного общего, среднего общего образования (приказ 
Министерства образования и науки Российской Федерации от 31 марта 2014 года 
№ 253), системой учебников УМК «Школа России», принадлежащих к 
завершенным предметным линиям. 

 Формы промежуточная аттестация  
Под промежуточной аттестацией обучающихся понимается совокупность 
мероприятий по установлению соответствия индивидуальных образовательных 
достижений, обучающихся планируемым результатам освоения ООП НОО на 
момент окончания учебного года. Промежуточная аттестация проводится за 
рамками четвертой четверти без изменения продолжительности учебного года. В 
2018-2019 учебном году в 3 классе аттестационные испытания будут проходить по 
русскомуязыку в форме диктанта и по математике в форме контрольной работы. 
 

Обучение по индивидуальным учебным планам  
(при наличии) 

Обучение по индивидуальному учебному плану организуется: 
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- с малочисленным наполнение классов (1-4 чел.); 
- для учащихся:  

• длительное время не обучавшихся в школе по различным причинам; 
• находящихся в строгих условиях отбывания наказания;  
• находящихся в дисциплинарном изоляторе;  
• имеющих отклонения в состоянии здоровья;  
• успешно, с опережением, справляющихся с общеобразовательной 

программой.   
Индивидуальный учебный план разрабатывается школой на период нахождения 
учащейся в ФКУ НВК. 
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Учебный план (недельный)  
для 3 класса  

ФКОУ СОШ УФСИН России по Белгородской области 
на 2018– 2019 учебный год 

 
Предметные области Учебные предметы ОЧ ЧФУОО Всего 
Русский язык и 
литературное чтение 
 

Русский язык 
 

4 1 5 

Литературное чтение 
 

4  4 

Родной язык и 
литературное чтение 
на родном языке 

Родной язык (русский) 0  0 
Литературное чтение 
на родном языке 
(русском) 

0  0 

Иностранный язык Иностранный язык 
(английский) 

2  2 

Математика и 
информатика 
 

Математика 4  4 

Обществознание и 
естествознание 
(окружающий мир) 
 

Окружающий мир 2  2 

Искусство 
 

Музыка  
 

1  1 

Изобразительное 
искусство 
 

1  1 

Технология Технология 
 

1  1 

Физическая культура Физическая культура 
 

3  3 

Итого 22 1 23 
Предельно допустимая нагрузка при 5-ти неделе 23 
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Учебно-методическое обеспечение учебного плана  
3 класса  

ФКОУ СОШУФСИН России по Белгородской области 
на 2018 - 2019 учебный год 

 
Предмет Авторская рабочая 

программа 
Учебник Обеспечен 

ность, % 
Русский язык Канакина В.П., Горецкий 

В. Г. Русский язык 
(базовый уровень). 1- 4 
кл.- М.: Просвещение, 
2011 

Канакина В.П., Горецкий 
В.Г. Русский язык. 3кл. В 2 
ч.- М: Просвещение, 2016, 
2018 

100 

Литературное 
чтение 

Климанова Л.Ф., 
Горецкий В. Г. 
Литературное чтение 
(базовый уровень). 1-4 
кл.- Просвещение, 2011 

Климанова Л.Ф., Горецкий 
В.Г., Голованова 
М.В.Литературное чтение. 
3 кл., Ч. 1, 2. – М.: 
Просвещение,2012, 2016, 
2018 

100 

Родной язык 
(русский) 

Примерная программа по 
учебному предмету 
«Родной язык» 1-4 класс 
(ФГОС НОО), 
департамент образования 
Белгородской области 
ОГАОУ ДПО 
«Белгородский институт 
развития образования», 
2017г. 

  

Литературное 
чтение на 
родном языке 
(русском) 

Примерная программа по 
учебному предмету 
«Литературное чтение на 
родном языке» 1-4 класс 
(ФГОС НОО), 
департамент образования 
Белгородской области 
ОГАОУ ДПО 
«Белгородский институт 
развития образования», 
2017г. 

  

Английский 
язык 

Английский язык. Рабочие 
программы. Предметная 
линия учебников В.П. 
Кузовлева. 2 – 4 классы: 
пособие для учителей 
общеобразоват. 
организаций / В.П. 
Кузовлев, Н.М. Лапа, 
Э.Ш. Перегудова. – 2-е 
изд. – М.: Просвещение, 
2014 

Английский язык. 3класс. 
Учеб. для общеобразоват. 
организаций. В 2-х ч.  [В.П. 
Кузовлев, Э.Ш. Перегудова, 
О.В. Стрельникова, О.В. 
Дуванова]. – 4-е изд. – М.: 
Просвещение, 2015, 2016. 
 

100 

Математика Моро М.И., Бантова М.А., Моро М.И., Бантова М.А., 100 
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Волкова С.И., Степанова 
С.В. Математика (базовый 
уровень). 1-4 кл. - М.: 
Просвещение, 2011 

Бельтюкова Г.В. и др. 
Математика. Учебник для 3 
класса в 2-х частях. - М.: 
Просвещение, 2016, 2018 

Окружающий 
мир 

Плешаков А.А. 
Окружающий мир 
(базовый уровень). 1-4 кл. 
– М.: Просвещение, 2011 

Плешаков А.А. 
Окружающий мир. Учебник 
для 3 класса в 2-х частях с 
приложением на 
электронном носителе. - М.: 
Просвещение, 2013, 2016, 
2018 

100 

Музыка Критская Л.Н., Сергеева 
Г.П., Шпагина Т.С. 
Музыка (базовый 
уровень). 1-4 кл. – М.: 
Просвещение, 2013 

Критская Е.Д., Сергеева 
Г.П., Шмагина Т.С. 
Музыка.Начальная 
школа.М.: Просвещение, 
2017 

100 

Изобразитель- 
ное искусство 

Изобразительное 
искусство. Рабочие 
программы. Предметная 
линия учебников под 
редакцией Б.М. 
Неменского. 1—4 классы: 
пособие для учителей 
общеобразоват. 
организаций/ 
[Б.М.Неменский, 
Л.А.Неменская, 
Н.А.Горяева и др.]; под 
ред. Б.М.Неменского. — 
5-е изд. — М.: 
Просвещение, 2015 

Горяева Н А., Неменская Л. 
А., Питерских А.С. и др. / 
Под ред. Неменского Б.М. 
Изобразительное искусство. 
Искусство вокруг нас. 
Учебник для 3 класса. - М.: 
Просвещение, 2017 

100 

Технология Роговцева Н.И., 
Анащенкова С.В. 
Технология (базовый 
уровень).1-4 класс. - М.: 
Просвещение, 2011 

Роговцева Н.И., Богданова 
Н.В., Добромыслова Н.В. 
Технология. Учебник для 3 
класса.-М.: Просвещение, 
2018 

100 

Физическая 
культура 

Лях В.И. Физическая 
культура. 1-4 кл. (базовый 
уровень). – М.: 
Просвещение, 2011 

Лях В.И.Физическая 
культура.1-4 кл. – М. 
Просвещение, 2014 

100 
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федеральное казенное общеобразовательное учреждение «Средняя 
общеобразовательная школа Управления Федеральной службы 

исполнения наказаний по Белгородской области» 
 

Рассмотрено на заседании 
педагогического совета 
ФКОУ СОШ УФСИН 

России по Белгородской 
области 

Протокол № ____ 
от____________2018г. 

 

Согласовано с 
Методическим советом 
ФКОУ СОШ УФСИН 

России по Белгородской 
области 

Протокол № ____ 
от____________2018г. 

УТВЕРЖДАЮ 
ДиректорФКОУ СОШ УФСИН 

России по Белгородской 
области 

____________/В.А. Обрезанов/ 
Приказ № ____ 

от____________2018г. 
 

 
 
 
 
 
 
 

План внеурочной деятельности 
3класса  

ФКОУ СОШ УФСИН России по Белгородской области 
на 2018-2019 учебный год 

 
(приложение к ООП НОО) 
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Пояснительная записка 
 

План внеурочной деятельности ФКОУ СОШ УФСИН России по Белгородской 
областиопределяет состав и структуру направлений, формы организации, объём 
внеурочной деятельности для обучающихся 3 класса. При отборе содержания и 
видов деятельности по каждому направлению внеурочной деятельности учтены 
интересы и потребности обучающихся. 
Нормативно-правовой основой формирования плана внеурочной деятельности 
являются следующие нормативные документы:   

• Конституция Российской Федерации (ст.43).  
• Федеральный закон от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации» (с изменениями и дополнениями). 
• Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам начального общего, основного 
общего и среднего общего образования (утвержден приказом Минобрнауки 
РФ от 30 августа 2013 года №1015, с изменениями от 17 июля 2015 года 
№734).  

• Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации 
обучения в общеобразовательных учреждениях (утверждены 
Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 29 
декабря 2010 года №189, с изменениями от 29.06.2011 г. N 85, от 25.12.2013 
N 72, от 24.11.2015 N 81): СанПиН 2.4.2. 2821- 10. 

• Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования (утвержден приказом Минобрнауки РФ от 6 октября 
2009 года №373, с изменениями от 26.11.2010г. №1241, от 22.09.2011г. 
№2357, от 18.12.2012г. №1060, от 29.12.2014г. №1643, от 31.12.2015г. 
№1576). 

• Письмо Минобрнауки РФ «Об организации внеурочной деятельности при 
введении федерального государственного образовательного стандарта 
общего образования от 12 мая 2011г. №03-296. 

• Письмо Минобрнауки РФ от 14.12.2015г. №09-3564 «О внеурочной 
деятельности и реализации дополнительных общеобразовательных 
программ». 

• Письмо Минобрнауки РФ «О введении федерального государственного 
образовательного стандарта общего образования от 19.04.2011г. № 03-255. 

• УставФКОУ СОШ УФСИН России по Белгородской области. 
• Локальные акты ФКОУ СОШ УФСИН России по Белгородской области. 

 
Общая характеристика плана внеурочной деятельности 

Внеурочная деятельность обучающихся организуется в целях формирования 
единого образовательного пространства ФКОУ СОШ УФСИН России по 
Белгородской области и направлена на достижение планируемых результатов 
освоения основной образовательной программы начального общего образования. 
Целью внеурочной деятельности является обеспечение достижения планируемых 
личностных и метапредметных результатов освоения основных образовательных 
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программ начального общего образования обучающимися, создание условий для 
достижения обучающимися необходимого для жизни в обществе социального 
опыта и формирования принимаемой обществом системы ценностей, для 
многогранного развития и социализации каждого обучающегося в свободное от 
учёбы время.  
В качестве организационной модели внеурочной деятельности в 2018-2019 
учебном году определена оптимизационная модель, предполагающая 
использование внутренних ресурсов образовательного учреждения. В её 
реализации принимают участие педагоги, педагог – организаторФКОУ СОШ 
УФСИН России по Белгородской области. 
Координирующую роль выполняет классный руководитель (учитель начальных 
классов). 
Внеурочная деятельность в 2018-2019 учебном году будет организована по трём 
направлениям развития личности:  

• духовно-нравственное,  
• общеинтеллектуальное, 
• социальное. 

Духовно-нравственное направление способствует воспитанию гражданственности, 
патриотизма, уважения к правам, свободам и обязанностям человека, воспитанию 
нравственных чувств и этического сознания, трудолюбия, творческого отношения 
к учению, труду, жизни, ценностного отношения к прекрасному, формированию 
представлений об эстетических идеалах и ценностях. По данному направлению 
реализуется программа: «Школа этикета»- 1 час в неделю. 
Общеинтеллектуальное направление способствует развитию любознательности, 
активности и заинтересованности в познании мира, формированию основ умения 
учиться, способности корганизации собственной деятельности. По данному 
направлению реализуется программа: «В мире книг»- 1час в неделю. 
Социальное направление имеет своей целью включение обучающихся в 
разнообразные значимые внутриклассные, внутришкольные, социально-
ориентированные дела и проекты, обеспечение предпосылок формирования 
активной жизненной позиции и ответственного отношения к деятельности. 
Социальное направление в плане внеурочной деятельности представлено: кружком 
«Моя первая экология» в объёме 1 часа в неделю. 
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План внеурочной деятельности (недельный) 
ФКОУ СОШ УФСИН России по Белгородской области 

для 3 класса, реализующих ООП по ФГОС НОО 
на 2018-2019 учебный год 

 
Направления 
деятельности 

Формы 
реализации 

Название 
программы 

Количество 
часов 

в неделю 
Духовно-нравственное  

 
кружок «Школа этикета»  1  

Общеинтеллектуальное  кружок «В мире книг» 1 
Социальное  кружок «Моя первая 

экология» 
1 

Итого 3 
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Ресурсное обеспечение внеурочной деятельности 

в 2018-2019 учебном году 

№  
п/п  

Основные направления  Форма 
организации 
внеурочной/
название  

Обеспечение 
Кадровое  Программное (с 

указанием сроков 
реализации 
программы) 

Материально- 
техническое  

1 Духовно- 
нравственное 

«Школа 
этикета» 

Педагог-
организатор 

Хомякова И.С., 
Петрова В.И. 
Этика: 
азбука добра\\ 
Сборник 
программ 
внеурочной 
деятельности: 1-4 
классы под 
редакцией Н.Ф. 
Виноградовой. 
– М.: Вентана -
Граф, 
2013. 

Учебный 
кабинет 

начальных 
классов 

2 Общеинтеллектуальное «В мире 
книг» 

Учитель 
начальных 

классов 

Ефросинина Л.А. 
Вмире книг\\ 
Сборник 
программ 
внеурочной 
деятельности: 1-4 
классы под 
редакцией Н.Ф. 
Виноградовой. – 
М.:Вентана-Граф, 
2013. 

Учебный 
кабинет 

начальных 
классов 

3 Социальное 
направление 

«Моя первая 
экология» 

Учитель 
биологии 

Самкова В.А. Моя 
первая экология\\ 
Сборник 
программ 
внеурочной 
деятельности: 1-4 
классы под 
редакцией Н.Ф. 
Виноградовой. – 
М.:Вентана-Граф, 
2013. 

Учебный 
кабинет 

начальных 
классов 

 

 

 



14 
 

Расписание занятий внеурочной деятельности для 3 класса ФКОУ СОШ 
УФСИН России по Белгородской области на 2018-2019 учебный год 

Направление Название 
кружка 

ФИО 
учителя 

Кол-во 
часов 

в 
неделю 

Время 
занятия 

Кол-во 
учащихся 

Духовно- 
нравственное 

«Школа 
этикета» 

Синегубова 
М.Н. 

1 ч. Понедельник 
19.35-20.15 

1 

Общеинтеллектуальное «В мире 
книг» 

Смоляк 
Е.В. 

1 ч. Среда 
18.55.-19.30.  

1 

Социальное «Моя первая 
экология» 

Шевченко 
В.В. 

1 ч. Пятница 
20.20-21.00. 

 

1 

 


